14

QUARTA-FEIRA, 912:2020 | O DIA

VAZAMENTO

B Um ano e quatro meses depois do vazamento de 6leo
nas praias do Nordeste e do Sudeste, a Marinha e a
Policia Federal ainda ndo apresentaram conclusoes
sobre possiveis responsaveis pela tragédia ambiental
que atingiu mais de 130 municipios. A coluna, o Centro
de Comunicacido da Marinha limita-se a posicionar que
remeteu um relatorio sobre as investigacoes do caso a
PF. Diz ainda que, no total, foram recolhidas mais de
cinco mil toneladas de 6leo e residuos oleosos, entre os
estados do Maranhao e Rio de Janeiro, “devidamente
destinados, observando protocolos ambientais”.

Vestigios

mAinda segundo a Mari-
nha, dos cerca de 100kg
recolhidos em junho des-
te ano - quando vestigios
foram identificados em
praias dolitoral brasileiro
-, estima-se que somente
30% sejam efetivamente
Oleorelacionado ao derra-
mamento do ano passado.

Sigilo

B A investigacdo condu-
zida pela Policia Federal
segue em sigilo, sem pre-
visdo de conclusdo. A PF
foi procurada pela coluna
para se posicionar sobre
o andamento das apura-
c¢Oes, mas nao se pronun-
ciou até o fechamento
desta edicao.

Ibama

mO orcamento de 2021,
que pode ser votado na
proxima semana no Con-
gresso, preve reducao de
29% nos recursos do Iba-
ma. Representantes de 24
associacoes ambientais
pressionam deputados e

senadores para evitar o
corte que também atin-
gird o ICMBio (40,4%) e a
administracao direta do
Ministério do Meio Am-
biente (39,4%).

Independente

B Um dos cotados para a
disputa ao comando do
Senado, ap6s o STF barrar
reeleicdo de Davi Alcolum-
bre (DEM-AP), o senador
Antonio Anastasia (PSD
-MG) desponta como op-
¢do “independente” do Pa-
1acio do Planalto que conta
com a simpatia de setores
da oposicao na Casa.

Mineiro

mAtual vice-presidente
do Senado, o parlamen-
tar mineiro conversa dia-
riamente com colegas do
bloco de esquerda, mas
tem evitado antecipar
a possivel candidatura.
O partido de Anastasia,
PSD, retine 12 senadores
- asegunda maior banca-
da depoisdoMDB, com 13
parlamentares.
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Almoco

mLira foi recebido esta
semana para um almoco
com o governador de Per-
nambuco, Paulo Camara
(PSB), e deputados fede-
rais da bancada do esta-
do. O apoio do PSB, noen-
tanto, esbarra na proximi-
dade do deputado com o
presidente Jair Bolsonaro.
Lira também teve encon-
tro em Brasilia com lide-
rancas do PCdoB.

Fundeb

ESem a regulamentacio
do Fundeb, mais de 1.500
cidades poderdo perder R$
3 bilhoes para a Educacio
em 2021. Aprovado de for-
ma permanente pelo Se-
nado em agosto, o Fundo
aguarda votacao na Cama-
ra. Restam pouco mais de
duas semanas para o reces-
so parlamentar.

Prazo

mPara que as novas re-
gras passem a vigorar em
2021, o Projeto de Lei que
regulamenta o Fundo (PL
4.372/20) precisa ser apro-

m Candidato do Palacio
do Planalto para o co-
mando da Camara dos
Deputados nos préximos
doisanos, o deputado Ar-
thur Lira (PP-AL) segue
~ em busca de apoio dos

partidos de esquerda que
somam 132 votosnaCasa.

vado esta semana. Depois
tera que retornar ao Sena-
do e seguir para sancao do
presidente Jair Bolsonaro.

Lock americano
mEnquanto o presidente
norte-americano Donald
Trump limpa as gavetas e
di de ombros para a pan-
demia do covid-19, Miami,
reduto de muitos brasilei-
ros de dezembro a feverei-
ro, prepara um lockdown
de 15 dias ainda este més.

Correria

mA decisao, ainda nao
anunciada, circula na rodi-
nha da turma que ji se hos-
pedanacidade daFloridae
deixa tensos os brasileiros
com passagens compradas
de férias para o destino.

Corrupcdo

m Hoje é o Dia Internacional
Contraa Corrupcaoeo Bra-
sil segue em “progressiva
deterioracao do arcabouco
institucional anticorrup-
¢40’, como resume recente
relatorio da Transparéncia
Internacional.

ESPLANADEIRA

m# B2W Digital (Lojas Americanas) passa a integrar oISE (Indice de Sus-
tentabilidade Empresarial) da B3 de 2021. # Roche arrecada fundos para
campanhaChildren’s Walk. # Conferénciavirtual sobre oportunidadesdo
Acordode Associagdo UE-Mercosul termina hoje, 9. #“Sarau-artequefaz
bem”, do escrit6rio da Todde Advogados, acontece dia 17 e contacomapre-
sentacdodeMaria Fernanda. # A Lendico, fintech deempréstimo pessoal
on-line, criou o produto Boleto Parcelado- credidriodigital.

WA secdo Esplanadeira divulga informacdes de cultura, esporte, mercado,
acdessociaiseoutras,semqualquercontrapartidadeandncios ou financeira.
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CRONICAS E ARTIGOS

A que heranca renunciamos?

| Roberto Ponciano
i prof, escr, mestre em
{ Letras Neolatinas e
em Filosofia

egundo pesquisa levada a cabo

pelo neurocientista franceés,

Michel Desmurget, no livro, A
Fabrica de Cretinos Digitais, pela
primeira, vez uma geracao € intelec-
tualmente inferior a passada. Fato
inédito desde que o teste de QI co-
mecou a ser aplicado, a melhora no
padrao intelectual da geracdo mais
antiga para a mais jovem é chamada
de efeito Flyiin (nome do psic6logo
que pela primeira vez atestou o fato)
e se deve a processos socio-culturais.

Desmurget assinala que, pelo fato
de termos uma geraciao que, em que
pese a quantidade de informacoes
a que é submetida pela web e TV de
todo tipo, se submete macicamente
a influéncia digital, sem a pesquisa
e a leitura refletida anteriores, esta-
mos criando uma geracao de idiotas
patolégicos, que efetivamente nao
passa nem pelo processo da leitura
reflexiva, nem pelos processos de so-
cializacdo coletiva.

N3ao, a Netflix ndo substitui o ro-
mance e a poesia. Sou professor e le-
ciono desde o Ensino Fundamental 2
ao Ensino Médio, por azar, minha dis-
ciplina é a Literatura, posso atestar o
desprestigio que esta tem em qualquer
colégio (uma hora diaria semanal, ou
no maximo duas, simplesmente por-
que cai no vestibular), e a pouca ou
nenhuma leitura de livros literarios
pelos alunos, que substituiram aleitu-
ra dos romances e poesias por resumos
digitais. Se 1€ pouco e se 1& mal. Todo
tipo de subliteratura, de autoajuda e
50 tons de cinza a Pondé e Karnal.

A certeza cretina e patologica subs-
tituiu a reflexdo, e mesmo quando
ensino em universidade ou cursos
destinados alunos de Nivel Superior,
a primeira pergunta que me fazem é
“tem na Netflix”? Na internet influen-
cers completamente desprovidos de
qualquer rasgo de inteligéncia, na TV
a cabo, tipos rasos que substituem os

personagens paradigmaticos e arqué-
tipos, que antes conduziam as pessoas
a serem menos frivolas e as tornavam
mais sensiveis a complexidade do que
é ser humano.

Nesta pandemia de ignorancia as-
sassinamos Quixote, Casmurro, Capi-
tu, Ema Bovary, Ana Karenina, Dimitri
Karamazov. E uma geracio que tem
certeza, porque afirmar é provar, e nao
é necessario a pesquisa profunda para
nada, por isto o bindmio, cancelar/la-
crar, € a estética das personagens que
ja nascem perfeitas, boas ou mas de
berco, nas séries televisivas e nunca
cometem crimes, erros ou pecados.

ARTE PAULO MARCIO

Nao atoa, ojusticeirismo da Lava Jato
cativou coragOes e mentes de uma ge-
racao que acredita em Gothan City e
nao sabe nada de Pasargada.

A burrice virou ostentacao e é co-
mum as pessoas discutirem temas sem
nunca terem lido sequer um livro so-
bre o assunto. Como ja previram Ador-
no e Guy Debord, a indastria cultural
emburreceu as pessoas e massificou
a ditadura da imagem Ginica. Nao, a
Netflix e a web ndo substituem o ro-
mance e a poesia na construcio da in-
teligéncia, assim, junto a pandemia da
covid-19, convivemos com uma pande-
mia de ignorancia.

Impacto da covid-19 nas doencas cardiovasculares

Margarete
Henriques
| médica cardiologista

coronavirus é uma familia de

virus que é conhecida desde

1960 e que sofreu uma mu-
tacdo genética e se transformou em
algo que ainda nio se tinha identifi-
cado em seres humanos. Transmitido
pelo ar e pelo contato préximo com
pessoas contaminadas, a covid-19
pode causar sintomas semelhantes
ao resfriado.

Segundo boletim do American Col-
lege of Cardiology, dentre os pacien-
tes hospitalizados devido a covid-19,
50% possuiam doencas cronicas, sen-
do que 40% possuiam doenca cardio-
vascular ou cerebrovascular; sindro-
me da angustia respiratéria em quase
20%, arritmias cardiacas em mais de
16%, lesdo miocardica em mais de 7%,
e mais de 8% dos pacientes evoluiram
com choque. Entres os casos fatais,
86% tinham acometimento respira-
torio, desses 33% acometimento car-
diaco associado e 7% acometimento

cardiaco isolado. Enquanto a taxa
de letalidade geral por covid-19 é de
2,3%, nos portadores de doencas car-
diovasculares ela chega a 10,5%.

Essa infeccao viral pode ocasionar
uma série de reacoes responsaveis
por desequilibrar doencas cardiovas-
culares (conjunto de disfunc¢oes que
atingem o coracao e os vasos sangui-
neos) que antes estavam compensa-
das. Segundo dados do Ministério da
Saude, o perfil mais comum entre as
100 mil vitimas que foram a 6bito pela
doenca no pais, é classificado como
homem, idoso e cardiopata. Em pa-
cientes que ja possuem doencas pré-
vias no coracio, as alteracoes do sis-
tema imunolégico podem acontecer
de uma forma mais rapida e intensa,
evoluindo para uma piora do quadro
de covid. Esses pacientes devem ter
cuidados redobrados, visitando regu-
larmente seu cardiologista.

O coracio é afetado pela covid-19,
quando os tecidos inflamam e sdo
liberadas citocinas que chegam ao
orgao através da corrente sangui-
nea, podendo afetar também o mio-
cardio e as artérias coronarias. H4
o risco de instabilizacdo das placas

de ateroma no interior dos vasos
provocando isquemia ou infarto do
miocardio. Além dos quadros infla-
matorios pulmonares que podem
levar a piora da oxigenacao fazendo
com que o coracao trabalhe de forma
forcada para bombear o sangue mais
rapidamente, sendo esse estresse
um dos fatores que contribuem para
danificar esse 6rgao.

De acordo com a Sociedade Brasi-
leira de Cardiologia: 25% dos brasilei-
ros que moram em capitais afirmam
ter pressao alta (que pode piorar a
evolucao da infeccao por coronavi-
rus). A taxa sobe para 60% entre pes-
soas acima de 65 anos. Cerca de 37%
das vitimas fatais de covid-19 no pais
tinham doencas cardiacas prévias; é o
fator de risco mais comum, na frente
de diabetes com 29% e doencas pul-
monares com 7%.

Por isso a populacido com doencas
cardiovasculares merece uma aten-
cdo especial e manter dieta adequada,
sono regular e atividade fisica, evi-
tando o consumo de alcool e cigarro
e mantendo suas vacinas atualiza-
das para diminuir o risco de infec¢ao
secundaria.
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