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O Natal está chegando. E 
além de pensar em um 
look para comemorar 

a data, vale dar uma atenção 
especial para as unhas, que 
também podem ficar lindas e 
cheias de estilo com uma de-
coração no clima da festa.

Há várias opções de dese-
nhos temáticos para deixar 
as unhas com a cara do Na-
tal. “As mulheres gostam de 
decorar com o tema de Papai 
Noel. As cores mais usadas 
são vermelho e dourado, além 
das pedrarias e brilhos. Esses 
são os modelos que mais fa-
zem sucesso”, diz a designer 
de unhas Márcia Câmara. 

E não tem idade para en-
trar nessa moda. “Das crian-
ças até os mais velhos podem 
fazer os desenhos. E como es-
tamos em pandemia, dá até 
para a pessoa fazer sozinha. 
Não deixa de ser uma diver-
são e uma união entre a famí-
lia, porque uma pessoa pode 
fazer na outra também”, afir-
ma a profissional.

Quem entrou no clima na-
talino foi a manicure Jéssica 
Alves. “Eu adoro o Natal e toda 
a magia dele. Então, não deixo 
de fazer minhas unhas temá-
ticas, de colocar meu esmalte 
vermelho. Este ano, optei usar 
em uma mão esmalte verme-
lho, com detalhes em prata e 
um Papai Noel. E na outra, bri-
lhos e pedrarias”, conta.

Quer fazer unhas deco-
radas para o Natal? Então, 
confira o passo a passo de 
dois modelos nesta página e 
arrase!
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1 - Após lixar e cutilar, faça uma 
francesa vermelha no dedo 
anelar. Em seguida, antes do 
esmalte secar deposite uma 
cama de glitter para fazer o 
efeito sugar. 
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1 - Após lixar e 
cutilar, pinte 
os unhas de 

vermelho. Exceto 
a do dedo anelar, 
que é pintado de 

nude com uma 
francesa branca.

2 - No dedo 
mínimo, faça 
a esmaltação 
com esmalte 
vermelho 
também faça 
o mesmo 
processo do 
efeito sugar.

2- Depois que 
fizer a francesa 
no anelar, antes 
do esmalte secar 
deposite uma 
cama de glitter 
para fazer o efeito 
‘sugar’.

3 - No dedo 
anelar faça 
uma sequência 
de pedrarias 
para dar um 
charme.

4 - Em seguida, ainda no 
dedo anelar, com boleador e 
esmalte branco, faça bolinhas 
perto da área pintada com 
esmalte vermelho.

Unhas natalinas! 
Dois modelos 
diferentes e bem 
fáceis para fazer. 
Confira o passo a 
passo para decorar 
as mãos e arrasar 
no dia de Natal

A manicure Jéssica Alves 
adora decorar as unhas 
com tema de Natal

3 - Na unha que foi feita a 
francesa, aplique esmalte 
vermelho na área da cutícula 
para fazer o gorro do Papai Noel.

5 - Para 
finalizar o 
Papai Noel, 
com um 
boleador 
e esmalte 
preto faça 
duas bolinhas 
centralizado 
para fazer 
os olhinhos. 
Para o nariz 
use esmalte 
nude. Se 
quiser,  
acrescente 
pedrinhas nas 
outras unhas. 

4 - No dedo 
indicador,  
faÃ§a uma 
decoraÃ§Ã£o 
em cascata 
com as 
pedrinhas.

Unha de Papai Noel

Unha de pedrarias


