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SEM ESTRESSE
Procon do Rio lança cartilha para orientar os 

consumidores sobre seus direitos e deveres 
na hora de comprar ou trocar presentes. P. 2

DIVULGAÇÃO

RESTAURANTE OFERECE VÁRIAS OPÇÕES DE CAFÉ DA MANHÃ PÓS-VIRADA. P. 2

Aos 15 anos, o ator  
Alan Pfeffer conta quais 
foram seus desafios em 
plena pandemia, o que 

aprendeu, revela detalhes 
da websérie da qual faz 

parte do elenco e afirma 
que conviver mais com 

a família foi o melhor do 
ano. P. 2


