
Horóscopo

Alguns imprevistos podem surgir no ambiente de 
trabalho. Utilize o raciocínio para se livrar deles. Seja 
paciente e mais prudente na profissão e na paquera. 
Cor: azul-turquesa.

Sua vida pode ter algumas transformações no dia de 
hoje. Não se assuste, isso pode ser bom. No romance, 
aproveite o momento para inovar um pouco mais.  
Cor: cinza.

Passatempo

INSTRUÇÕES:  
Devem-se formar 
palavras em 
todas as direções, 
ligando as letras 
em sequência 
direta, sem 
cruzar, pular 
ou repetir letra 
(para que uma 
palavra tenha 
letra repetida é 
necessário que ela 
esteja duplicada 
no diagrama). 
Damos como 
exemplo 
uma palavra 
encontrada no 
diagrama. Só 
valem palavras de 
quatro letras ou 
mais. Na solução, 
há 30 formadas 
com este 
diagrama, mas 
se você formar 
outras, parabéns!

TORTO: ácida, acima, ainda, amostra, ânimo, atômico, comida, 
crase, cromo, duna, escárnio, fraco, funda, furioso, maior, mania, mira, 
orate, pudica, pudim, pura, rato, romana, roseta, sócia, sorte, única, unir, 
urânio, urna.

INSTRUÇÕES: 
Preencha os 
espaços com 
algarismos de 1 a 
9, de modo que 
cada número 
apareça uma 
vez na linha. 
O mesmo em 
cada coluna. 
Nenhum número 
pode se repetir 
e todos de 1 a 9 
se encontram 
presentes. 

áries

TOURO

21/3 a 20/4

21/4 a 20/5

Reconstrução é a palavra do dia. Após as festividades, 
é importante focar na rotina e nos afazeres. Na vida 
em casal, converse com seu par e namore bastante.  
Cor: amarelo.

GÊMEOS
21/5 a 20/6

Dia para se organizar. Planeje metas para conquistar 
seus sonhos nesse novo ano. O dia não dará 
oportunidades de paquera. Reflita um pouco. Cor: 
azul-claro.

CÂNCER
21/6 a 22/7

Tenha equilíbrio e força emocional para lidar com seus 
compromissos. Aproveite para cuidar de sua saúde e 
mantenha-se disponível para uma relação. Cor: 
violeta.

LEÃO
23/7 a 22/8

Inicie um novo projeto na vida pessoal ou profissional. 
Um problema de saúde pode ser curado. Uma 
atividade física pode lhe deixar mais disposto. Cor: 
marrom.

VIRGEM
23/8 a 22/9

Você pode enfrentar alguns desafios. Conte com seus 
talentos para evitar complicações. Fortaleça o 
contato com seus amigos e com o seu par amoroso. 
Cor: vinho.

LIBRA
23/9 a 22/10

Os seus planos começam a apresentar resultados. 
Novas oportunidades surgirão. O contato com o 
companheiro pode te ajudar a se organizar.  Cor: 
pérola.

ESCORPIÃO
23/10 a 21/11

Possibilidades de negócios podem abrilhantar o dia. 
Seja organizado e paciente. Na vida amorosa, planos a 
dois podem aproximar você e seu parceiro.  Cor: 
branco.

SAGITÁRIO
22/11 a 21/12

Direcione a sua energia para o mundo do trabalho. 
Relacionamentos profissionais podem surgir. Uma 
paquera pode ganhar uma maior estabilidade.  Cor: 
marrom.

Você terá grandes chances de sucesso hoje. Aposte em 
novos projetos financeiros e profissionais. A relação 
com a família e o par merece mais cuidado.  Cor: 
pérola.

Você irá conviver com muitas energias positivas. O 
momento é bom para direcionar a projetos sociais ou 
aprimorar o contato com a família e o parceiro.  Cor: 
violeta.

capricórnio

aquário

peixes

22/12 a 20/1

21/1 a 19/2

20/2 a 20/03

odiad
PALAVRAS CRUZADAS
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sudoku
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Gretchen 
abre o jogo 
sobre sexo 
após os 60 
Gretchen Miranda, de 61 anos, 
contou que o sexo na terceira ida-
de é “maravilhoso”. Casada com 
Esdras Nascimento, 13 anos mais 
novo, ela diz que nessa faixa etária 
a sexualidade fica mais “solta” e a 
maturidade ajuda.

“Os homens acham que eles fi-
cam abafando com a mulher jo-
vem, que ela tem orgasmo, mas 
eles não sabem de nada. Tem mui-
ta mulher de 30 anos que não co-
nhece o que é um orgasmo porque 
ela não teve. Quando a mulher 
está mais velha, ela se conhece se-
xualmente e sabe explicar o que 
gosta. A gente fica mais madura e 
se solta mais nessa parte”, diz ela, 
em entrevista à ‘Quem’.

A cantora também falou sobre 
objetos eróticos para apimentar 
a relação. 

Polêmica: 
Tiago Leifert 
critica Twitter 
Tiago Leifert ficou no meio de 
uma polêmica duas semanas an-
tes da estreia do ‘Big Brother Bra-
sil’. O apresentador usou o Insta-
gram para criticar o Twitter, mas 
não agradou alguns internautas 
e passou a ser um dos assuntos 
mais comentados da rede nesta 
quarta-feira.

“Como vocês sabem não sou da 
rede do passarinho. Detesto a rede 
do passarinho! Já saí de lá e acho 
que todo mundo deveria sair tam-
bém. Eu queria ter um outro canal 
com vocês durante o ‘BBB’ que não 
fosse a rede do passarinho”, disse. 
O apresentador informou que vai 
disponibilizar um novo canal para 
contato com fãs no ‘BBB’. 

Mãe de Duda 
Reis aconselha 
a filha
A mãe de Duda Reis, Simone Bar-
reiros, mandou uma mensagem à 
filha, que teve um relacionamento 
conturbado com o cantor Nego do 
Borel, pelas redes sociais. 

“Um filho para uma mãe é sem-
pre uma dádiva de Deus! Quero 
e sempre quis minhas filhas feli-
zes e plenas. O cordão se corta ao 
nascer, mas a conexão de almas, 
não! O perdão não é para mim! Se 
permita ‘se perdoar’, filha, até por-
que você acreditou num amor que 
era puro de forma unilateral. Se 
perdoe e seja feliz. Te amo até o in-
finito e além”, escreveu a médica.
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