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UMA DICA DESSA...

Em bate-papo com seus seguidores no Instagram, Jojo Todynho mostrou que ndo tem mesmo papas na lingua e

que nao foge de nenhum assunto. Ao ser questionada por um seguidor se ha a possibilidade de fazer sexo anal
sem dor, a apresentadora foi clara e direta. “Tem anestésico... Amor, vocé tem que estar bem relaxada pra isso,
porque vai doer. Mas tem uns produtinhos e vocé tem que estar bem confortavel pra fazer isso”, aconselhou Jojo.
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EX DE DIOGO NOGUEIRA NEGA
INDIRETA A PAOLLA OLIVEIRA

Ex-mulher de Diogo Nogueira,
Milena Nogueira [elaaindausao
sobrenome do sambista] se
meteu emuma polémica apds
um post que compartilhou com
suas seguidoras sobre
autoestima e empoderamento
feminino. Tudo comegou quando
apersonal trainer escreveu
justamente no dia que pipocaram
as noticias do namoro do cantor
com Paolla Oliveirauma frase
sobre superacdo: “Aprendam,
mulheres,homemsemvalora
gentedeixa para mulher sem
futuro”. Muitos seguidores
acharamquea publicacdoera
uma indireta para atriz.

Milena conversou coma coluna
e contou o que aconteceu: “Eu
falo para um pdblico femininono
meu Instagram e muitas
mulheres me seguem e sabemaqueeueo
Diogo comecamos uma historia de vida la
atras. As pessoas também me admiram pela
superacao porque é muito dificil ver uma
mulher sair de um casamento com uma vida
financeira razoavel, ok, para ser feliz. As
pessoas sabem da minha verdade e sabem
que, hoje, eu sou feliz. O meu casamento
terminou porque o amor e a felicidade
tinhamido embora. Sempre posto e replico
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mensagens que tenha a ver
commotivacdo,
empreendedorismoe
empoderamento femininoe
foiisso que aconteceu. Eu
jamais publicariaumhomem
semvalore uma mulher sem
futuro mereferindo aos dois.
Eu ndo tenho como dizer que
oDiogo éumhomemsem
valor. Jamais chamaria
Paolla Oliveiradeuma
mulher semfuturo. Soufa
dela”, explica Milena que
considerou a polémica com
um ‘erro de comunicacao’e
completou: “Naotemnadaa
ver”,
I Milena, queja teve
. doisoutrosrelacionamentos
~ depoisda separacdo de
Diogo Nogueira e, hoje, vive
umaarelacdo ‘bembacana’ também
comentou sobre que teria dito que ela
proibiria do filho, de 14 anos, de visitar o pai
por causa de Paolla Oliveira. “De forma
nenhuma eu falaria isso. O que eu disse é que
quero que o Diogo tenha uma pessoa que
trate o meu filhobem.Nao meimporto
guem seja, mas quero que trate o meu filho
bem. Essa é aminha preocupacdo, uma
preocupacdo de mae”.

DIVULGACAO

MARLENE MATTOS DE

VISUAL NOVO

Marlene Mattos, ex-empresaria de Xuxa Meneghel e atual gestora de marketing
da Feira de Sao Cristdvao, esta de visual novo. Depois de anos com o curtinho,
ela agora deu uma chance aos fios mais longos. Recentemente, Marlene
recebeu o apresentador Edilson Silva, do programa ‘Os Donos da Bola’,da Band
Rio, para almocar na Barraca Asa Branca, um dos restaurantes do polo
gastronémico nordestino.

| SIMONE E MARCIO PONCIO
| VIAJAM PARA TRATAR ESTAFA

| Para quem achou que a ida de Marcio Poncio e sua mulher, Simone, para os
Estados Unidos seria por longa temporada, estd enganado. Depois que 0

\ préprio bispo contou que estaria indo morar nos EUA por seis meses, a coluna
\ procurou a assessoria deimprensa da familia Poncio, que esclareceu que tudo
ndo passou de uma brincadeira do patriarca. “Simone e seu esposo, 0 Bispo

| Marcio Poncio, estdo de quarentena no México e depois vao para Miami, nos

Estados Unidos. O casal voltara ao Brasil daquia algumas semanas”, informa

| o comunicado, que avisa ainda que a viagem servird para Simone tratarum

PORAI

mAmanha, as
18h, acontecea
inauguracaoda
Ginkery, em Ja-
carepagua, dos
empresarios Ro-
drigo Amaral e
Herick Carqueija.
O cardapio sera
comandado pelo
chef Dudu Mes-
quita e os drinks
sao criacoes

do mixologista
Lomeu.

m A preparadora
fisica Amanda
Biuger vai dis-
ponibilizar uma
aula gratuita

de abdominal
amanha, as 10h,
no Instagram (@
amandabiuger).

problema de salde. “Ela esta passando por um quadro de estafa e viajou ao
exterior para cuidar da satde”.

POLEMICA
ESCLARECIDA

Depois de compartilhar no Instagram o video do mo-
mento em que recebeu a vacina contra o novo coro-
navirus, Karina Bacch, de 44 anos, foi bombardeada
de mensagens de seguidores, entre eles profissionais
da saude, que questionaram a aplicacdo do imuni-
zante. Diante das imagens divulgadas pela modelo,
muitos acreditaram que a aplicacdo ndo havia sido
feita corretamente. Karina entéo retornou ao posto
de vacinacdo para esclarecer melhor suas duvidas e
depois informou que foi, sim.

“Vacinada. Venho nesse momento esclarecer as
mensagens de milhares de pessoas, entre elas até
profissionais da salde, que assim como eu ficaram
em dUvida comrela¢do a aplicacdo da vacina com
essa seringa que foi utilizada em meu video postado
no momento da aplicacdo. Eu retornei até o local
onde recebi toda explicacdo, e onde também agora
tenho certeza que fui vacinada corretamente, sim. A
equipe me recebeu com a maior atencdo e inclusive
me explicou que essa tem sido uma divida recorren-
te e que muitas pessoas estao retornando com seus
videos para se certificarem. Agradeco demais a aten-
cdo e compreensdoda profissional que me atendeu e
entendeu minha preocupacdo. Meu coracao esta em
pazagora”, disse a modelo.
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